
自分が食べているものは私の身体に本当に合ってる？
このサプリメントは私に合ってる？
私は何をどれぐらい摂ったら良い？
自分の本心…！
直感を鍛える方法

キネシオロジー（筋反射テスト）は、誰でも練習すればできるようになる筋反射を
利用した自分の身体とのコミュニケーションツールです。
この講座では、キネシオロジーのやり方と活用方法、陥りやすい勘違いなど、エナ
ジーヒーラーの中川佳英子がインストラクターとなって皆さんに分かりやすく教え
るミニ講座です。

こんなことを知りたい方におすすめ！

参加費用：２０００円
KAEKONAKAGAWA@GMAIL .COMまでメールでお申し込みください。
PAYPALインボイスをお送りします。
持ち物：キネシを使ってチェックしたいアイテム（食べ物や薬品だけじゃなくアク
セサリー等もOK）、飲料水

楽な服装でご参加ください。

ビューティフルコスモス

自 分 の 内 か ら 宇 宙 と 繋 が る
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中川 佳英⼦ なかがわかえこ

⼤阪出⾝、在英歴23年⽬、現在⼤阪。
2012年にエナジーヒーリングと出会い、個⼈や病院でセッションをしながら、
⾃分のワークが対処療法と変わらないのでは？と疑問を抱きヒーリングからし

ばらく離れていたところ、2020年ロックダウン中のイギリスでキャロライン・
コリーのワークと出会い、迷いや疑問がクリアになる。現在はエナジーワーク

の個⼈セッションに加えて、彼⼥のワークを⽇本語で紹介する活動も始めたと

ころ。キャロラインの著書はもちろん、他にも翻訳したい本多数。

キネシオロジー（筋反射テスト）基礎講座


